
Innspill til en mer praktisk og variert skolehverdag    28.10.22 

- Variere med hjemmeskole – noen savner dette fra pandemien 
- Samarbeide med idrettslag slik at vi kan bruke idrettsanlegg i kroppsøving 

og få bedre utbytte av disse timene 
- Mer elevaktiv undervisning med gruppeoppgaver der vi kan snakke sammen 

og finne svar sammen 
- Blande lek og undervisning også på ungdomsskolen 
- Være mer ute og aktive. Også i fagene norsk, matte og engelsk 
- Flere timer med kroppsøving slik at alle må være fysisk aktive hver dag – 

ikke alle er det nå 
- Bruke hele dager ute på tur, ikke være så bundet til skolebygget. Vi kan lære 

hvor som helst  
- Bruke kroppen mer, lære mer gjennom å prøve, gjøre og føle 

Hilsen 8A, Hafslund ungdomsskole  


