
Omicron varyantının Norveç'te 
yayılmasını geciktirmek için önlemler 
getiriliyor 
 
Yeni Omicron varyantının ülkeye ulaştığında yayılmasını 
yavaşlatmak için bir takım yeni önlemler getiriliyor. 
 
- Yeni Omicron varyantının delta varyantından daha bulaşıcı olması muhtemeldir. 
Korona pandemisinden bugüne kadar edinilen deneyim, bulaşıcılığı artan virüs 
varyantlarının Norveç dahil, tüm ülkelere yayılacağı yönünde. Varyantın ülkedeki 
yayılmasını sınırlamak ve geciktirmek için bu nedenle birtakım ofansif önlemleri 
uygulamaya koyuyoruz, diyor Sağlık ve Bakım Hizmetleri Bakanı Ingvild Kjerkol. 
 
Yeni önlemler şunlardır: 
• Testi pozitif çıkan ve Omicron varyantıyla enfekte olduğu düşünülmesi için bir 
sebebin bulunduğu kişilerin izolasyon süresi 7 güne uzatılmıştır. 
• Omicron varyantı ile enfekte olduğu düşünülmesi için bir sebebin bulunduğu 
kişilerin hane halkı üyesi olan yakın temaslılara ve buna benzer yakınlığı olan 
kişilere 10 gün süreyle enfeksiyon karantinası uygulanacaktır. Bunların mümkün 
olan en kısa sürede ve karantina bitiminden önceki 7. günde bir PCR testi 
yaptırmaları gerekmektedir. 7. günde testin negatif çıkması durumunda 
karantina sonlandırılabilir. 
• Omicron varyantı ile enfeksiyon şüphesi olması durumunda diğer yakın 
temaslılar için test zorunluluğu getirilmiştir. Yakın temastan sonra mümkün olan 
en kısa sürede ve 3. ve 7. günler arasında PCR testi ile test yaptırılmalı ve 
mümkünse ilk test negatif çıkana kadar diğer insanlarla yakın temastan 
kaçınılmalıdır. 
• Tüm önlemler aşılanma statüsünden bağımsız olarak geçerlidir. 
• Enfeksiyonun sonradan virüs varyantı Omicron'dan kaynaklanmadığı teyit 
edilirse yükümlülükler sona erer. 
Bu yeni tedbirler yürürlüğe girmiştir ve Hükûmetin Cumartesi gecesi uygulamaya 
koyduğu giriş önlemlerine ek olarak gelmiştir. 
- Yeni virüs varyantı, henüz birinci ve ikinci doz aşı olmayanlara bunun süratle 
yaptırılmasının ve güçlendirici aşı dozu alması gerekenlerin ise bunu 
yaptırmalarının önemini vurgulamaktadır. Aşı çalışmalarına öncelik verilmesi 
gerekmektedir, diyor Kjerkol. 
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• "Hane halkı üyesi olan yakın temaslılar ve buna benzer yakınlığı olanlar" ın 
tanımı (FHI) 
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