Szczepienia na koronawirusa dzieci 1
milodziezy

Rodzice i opiekunowie, ktérzy sg zainteresowani, otrzymujg
mozliwos¢ zaszczepienia swoich dzieci w wieku 5 do 11 lat.
Szczepienia sg dobrowolne i nie wydaje sie zadnych ogolnych
zalecen dotyczgcych szczepienia wszystkich dzieci w tej grupie
wiekowej.

- Dzieci bardzo rzadko powaznie przechodzg chorobe, a wiedza na temat
rzadkich dziatan niepozadanych lub dziatan niepozgdanych, ktére mogg wystgpic
po dtugim czasie, jest ograniczona. Indywidualna korzys¢ w przypadku wiekszosci
dzieci jest niewielka i Norweski Instytut Zdrowia Publicznego (FHI) nie ma zalecen,
by szczepi¢ wszystkie dzieci w wieku od 5 do 11 lat. FHI zezwala jednak, aby
wszystkim rodzicom i opiekunom zaoferowac szczepionki dla ich dzieci, lecz
bedzie to szczegdlnie istotne w przypadku niewielu grup - powiedziata minister
zdrowia i opieki Ingvild Kjerkol.

Moze byc to szczegdlnie istotne dla dzieci z przewlektymi chorobami, dla rodzin,
w ktorych dzieci majg bliski kontakt z osobami majgcymi szczegdlng potrzebe
ochrony oraz w przypadku dzieci, ktére narazone sg na zwiekszone ryzyko,
poniewaz majg przebywac w kraju, gdzie jest wieksza liczba zakazen badz
utrudniony dostep do ustug zdrowotnych. Bedzie to istotne réwniez dla dzieci,
ktore z innych powoddow zyjg w szczegdlnie trudnej sytuacji.

- Stosujemy sie do zalecen Norweskiego Instytutu Zdrowia Publicznego
(Folkehelseinstituttet), i pojawi sie oferta darmowych szczepien dzieci dla
zainteresowanych rodzicow i opiekunéw - powiedziata Kjerkol.

Mtiodziez pomiedzy 12 a 15 r.z.

FHI zaleca, by mtodziez w wieku 12-15 lat mogta otrzymac oferte przyjecia drugiej
dawki. Nie jest to jednak ogdlne zalecenie, gdyz najwieksze korzysci przynosi juz



pierwsza dawka, a druga dawka moze zwiekszac ryzyko zapalenia miesnia
sercowego. Na dzisiaj posiadamy réwniez ograniczong wiedze na temat innych
rzadkich dziatan niepozadanych. Bedzie to jednak oferta dla tych, ktérzy tego
sobie zycza.

- Rzad postepuje zgodnie z zaleceniami Norweskiego Instytutu Zdrowia
Publicznego, jesli chodzi o szczepienia dzieci i mtodziezy. Jest to oferta
dobrowolna, a rodzice musza zdecydowac, czy chcg zaszczepic swoje dziecko.
Popieramy réwniez FHI w tym, ze gminy powinny by¢ ostrozne, jesli chodzi o
planowanie szczepiehn w szkotach, poniewaz oferta moze by¢ wtedy odbierana
jako wyrazna zacheta ze strony wtadz do przyjecia szczepionki i tym samym by¢
postrzegana jako mniej dobrowolna - powiedziata Kjerkol.

Ocena i rekomendacja Norweskiego Instytutu Zdrowia Publicznego
(FHI)

Dzieci i mtodziez majg bardzo niskie ryzyko powaznego zachorowania na COVID-
19. Zakazenie rzadko prowadzi do hospitalizacji u dzieci, a przecietny pobyt w
szpitalu trwat jedng dobe. FHI ma powody, by sgdzi¢, ze dziatanie szczepionki
przeciwko chorobie objawowej w przypadku wariantu omikron jest znacznie
zmniejszone w poréwnaniu z wczesniejszymi wariantami wirusa, ale ze efekt
ochrony przed powazng chorobg zostat zachowany. Wiedza na temat dziatan
niepozadanych w grupie wiekowej 5-11 lat jest ograniczona, co sktania ku
ostroznosci ze szczepieniami.

FHI nie wyda zatem ogdlnych zalecen, by szczepic¢ wszystkie dzieci, ale uwaza, ze
zarébwno pierwsza, jak i druga dawka u dzieci i mtodziezy mogtyby zmniejszy¢
ryzyko zachorowania u poszczegélnych dzieci.
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