
 
Na razie czekamy z 2 dawką dla 12-15-
latków 
 
Z początkiem września grupa wiekowa od 12 do 15 lat otrzymała 
propozycję szczepień jedną dawką szczepionki na koronawirusa. 
Norweski Instytut Zdrowia Publicznego (FHI) przeanalizował, czy 
ta grupa wiekowa ma otrzymać propozycję sczepienia 2 dawką, 
ale zalecił, aby poczekać na zdobycie większej ilości wiedzy. FHI 
ponownie oceni sytuację na początku 2022 roku. 
 
Według oceny FHI nie ma podstaw, żeby w tym momencie oferować drugą 

dawkę szczepionki młodzieży urodzonej w latach 2006-2009. Uzasadnieniem 

tego stanowiska jest niskie ryzyko poważnego przebiegu choroby wśród 

młodzieży. Po pierwszej dawce, ochrona przed poważnym zachorowaniem 

dochodzi do 85% i utrzymuje się prawdopodobnie przez przynajmniej 16 tygodni. 

W związku z tym, że w rocznikach 2006– 2009 jest mniej zachorowań na COVID-

19 niż wśród starszej młodzieży, podstawa do podania dwóch dawek w celu 

ograniczania transmisji wirusa jest w tej grupie wiekowej słabsza.  
 

Z drugą dawką szczepionki związane jest też wyższe ryzyko wystąpienia zapalenia 

osierdzia i mięśnia sercowego, zaobserwowane szczególnie u młodszych 

mężczyzn i chłopców. Analizy przeprowadzone w krajach nordyckich w 

nadchodzącym czasie dostarczą szczegółowych informacji o tym ryzyku. 
 

Na początku 2022 roku FHI ponownie przeanalizuje tę kwestię w oparciu o nową 

wiedzę na temat poważnych skutków ubocznych, rozwoju choroby i sytuacji 

ogólnej, zanim ewentualnie wyda zalecenie dotyczące drugiej dawki dla tej grupy 

wiekowej. 

70 % 12-15-latków zostało zaszczepionych jedną dawką. Grupa wiekowa 12-15 lat 

liczy 260 000 osób, czyli 4,8 procenta populacji. Trzy roczniki są rocznikami 



gimnazjalnymi (2008, 2007 i 2006), jeden rocznik to rocznik szkoły podstawowej 

(2009). 
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