
Enfekte olanlar doğumda eşlik 
edebilirler ve ağır hastaları ziyaret 
edebilirler 
Covid-19 ile enfekte olan kişiler doğumda refakatçi olabilirler ve 
hastaneye kaldırılan, ağır hasta olan yakınlarını ziyaret 
edebilirler. Ziyaretler, enfeksiyon kontrolü açısından uygun 
şekilde gerçekleştirilebilmeli ve ilgili bölümle kararlaştırılmalıdır.  
 
–Doğum, ciddi hastalık gibi özel durumlarda sevdiklerinizin yanınızda olması 
önemlidir. Bu nedenle Covid-19 teşhisi konan bir eşin, doğum sırasında hazır 
bulunması, ağır hasta ve ölmekte olanların yakınlarının, enfekte olsalar bile, 
ziyaret etmeleri için düzenlemeler yapıyoruz. Bu, hastaya Covid-19 teşhisi 
konulduğu durumlarda da geçerlidir, diyor Sağlık ve Bakım Hizmetleri Bakanı 
Ingvild Kjerkol.  
Tüm pandemi sırasında sağlık ve bakım hizmetleri, Covid-19'u ele alma ve hizmet 
alanında daha fazla bulaşmayı önleme konusunda iyi bir deneyim kazanmıştır. 
Sağlık hizmetlerinde görülen enfeksiyon vakalarının çoğu, enfekte olduğu 
bilinmeyen kişilerden gelen enfeksiyondan kaynaklanmıştır. Bilinen vakalardan 
çok az sayıda başkalarına virüs bulaştığı bildirilmiştir.  
 
Bu da bilinen Covid-19 vakalarında, sağlık ve bakım hizmetlerindeki enfeksiyon 
kontrol önlemlerinin iyi olduğunu gösterir. Bu nedenle Sağlık Müdürlüğü ve Halk 
Sağlığı Enstitüsü, Covid-19 teşhisi konmuş ziyaretçi veya refakatçi bulundurmanın 
sağlık hizmetlerindeki enfeksiyon baskısını veya enfeksiyon riskini çok az oranda 
artıracağı kanaatindedir.  
 
Covid-19 teşhisi konan yakınların ve refakatçilerin, gelecekleri kurumla önceden 
anlaşmaları ve kendilerine verilen tavsiyelere uymaları gerekmektedir. 
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