
Godkjenningsnemda for organisert kampaktivitet 
som tillater knockout 

 
Norges Bare Knuckle Bokseforbund (NBKB) – søknad om 

godkjenning av aktivitet 
 

Bakgrunn 
Godkjenningsnemda har behandlet søknaden fra Norges Bare Knuckle Bokseforbund av 19. 
september 2021 om godkjenning av aktiviteten Bare Knuckle boksing i desember 2021.  
 
Vurdering  
NBKBs søknad er mangelfull og nemnda har derfor ikke grunnlag for å foreta en fullstendig 
gjennomgang av søknaden og den aktiviteten det søkes godkjenning for. Det er blant annet 
begrunnet i at søknaden ikke viser hvilken aktivitet det søkes godkjenning for, herunder slik 
som konkret dato og sted for aktiviteten, hvilke utøvere som skal delta og om disse er 
underkastet sikkerhetsbestemmelsene og antidopingbestemmelsene, samt hvordan 
eventuelle brudd på konkurransereglementet og sikkerhetsbestemmelsene skal håndheves 
og sanksjoneres.  
 
Nemnda knytter en kommentar til kravene etter knockoutforskriften § 11, som lyder:  
 

«Utøverne skal benytte individuelt tilpasset beskyttelsesutstyr som reduserer risikoen 
for skade. Godkjenningsnemnda kan fastsette krav til beskyttelsesutstyret som skal 
benyttes for den enkelte kampaktivitet. Hjelm er ikke obligatorisk beskyttelsesutstyr.»  

 
Hensynet bak bestemmelsen er å redusere risikoen for hodeskade. Siden hjelm ikke er 
påbudt krever bestemmelsen at alle tillatte kontaktpunkter mot hodet, dvs. hva som er tillat i 
de enkelte kampreglement (eksempelvis hender), må ha støtabsorberende 
beskyttelsesutstyr som reduserer risikoen for hodeskade.  
 
Vedtak 
Godkjenningsnemda finner ut ifra en helhetsvurdering og hensynet til utøvers helse og 
sikkerhet at søknaden ikke kan godkjennes. 
 
Dette vedtaket kan påklages til Klagenemnda for organisert kampaktivitet som tillater 
knockout, jf. forskriften § 15. Klagen fremsettes for godkjenningsnemnda, jf. forvaltningsloven 
§ 32. Klagefrist er tre uker fra mottakelsen av dette brevet, jf. forvaltningsloven § 29. 
 


