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Årlig melding fra Helse Nord RHF for 2018– Tilleggsrapportering  
 
Helse Nord mottok 28. mai i år brev fra Helse- og omsorgsdepartementet med 
forespørsel om tilleggsrapportering vedr. helsetjenester til barn og unge i barnevernet.  
 
Helse Nord har iverksatt styrking av samarbeid og innsats mot barn i barnevernet. Alle 
helseforetak i regionen rapporterer at det er etablert samarbeidsavtaler mellom HF og 
Bufetat samt mellom lokale barnevernsinstitusjoner og tilhørende barne- og 
ungdomspsykiatriske poliklinikk.  
 
Nordlandssykehuset etablert i løpet av 2018 et helseteam i nyetablert Bufetat-
institusjon. Status for denne etableringen er at det i dag er leid inn to 
psykologspesialister fra vikarbyrå og frem til årsskiftet 2019/20. Under oppstart og 
frem til høsten vil begge være tilstede i 100% stilling. Det har ikke lyktes å rekruttere 
psykiater, og Nordlandssykehuset vil også her vurdere å leie inn fra vikarbyrå. Denne er 
foreløpig ikke på plass, og det benyttes i dag psykiater fra annen enhet ved behov. 
 
Nordlandssykehuset melder at de er åpne for å komplettere helseteamet med andre 
yrkesgrupper enn psykiater og psykologspesialist, og planlegger en dialog med 
Sørlandet sykehus på hvilke løsninger som kan være fornuftig. Slik situasjonen er i 
helseforetaket i dag vurderes det som uaktuelt å ha ansatte uten spesialistkompetanse 
til å ivareta pasienter utenfor ordinær arbeidstid. Annet helsepersonell vil derfor inntil 
videre arbeide dagtid. 
 
Vennlig hilsen 
 
Jon Tomas Finnsson 
Seksjonsleder 
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