
صد  ل �ت ابب ا �ر�ٹ   ق �ی قت ی �وروٹن � �
�و �ت  11 ٹ �ی فف ون  گا  اریی �ج و   �ہ

در  ا �ر�ٹ   ن ملکو انن �وروتن ے  ��ئ �مال �ے 
ی ا��ت � � �و �ت  11 ٹ �ی فف ون  ا �ر�ٹ  ار یی �ج وگا۔�وروٹن ی �ہ � � وں �ے   ٹ �ی فف دو �ر�ی�ق

و  �مال �ہ
ے اور :اگا��ت ��ی �مال �ے 

درون ملک ا��ت ہ اتن ک �ر�ی�ت ے �  EEAاور  EU کیی ا اتی
ق
�رحد  ں�ی �ے ع��

ے۔  ��ئ ے �ے 
ن

��� ور   ��ب

رادی رازداری �ف
ا �ر�ٹ   ی�ہ  ا�ف �وروٹن �ہ  ے  ہ �ہ ی و�ج � �

�   ں�ی �و دو ��وں �   ٹ �ی فف
ت
�

ے۔  ایی �   ایی �   م �ی �ت   �ہ
ف
رورت �ے   ن�ی اس �رح ، صار� �و �ض

� ادہیی ز  ے 
ف

��� م  را�ہ
ف
�  ��ع�ومات �

رورت �ض ے۔  ں �ی �ض ے  �ہ ��ی �مال �ے 
درون ملک ا��ت ازر  اتن اذونن ا شش ��فت م  را�ہ

ف
ی دو�ری �ع�ومات � �ہ

ے  
ئ

گا ، ما �وا� و  روری �ہ �یٹ   �ض � ٹفی
ی� � ا �ر�ٹ ے�ے۔   �وروفٹ

ن
و� کا �ر�ٹ   ���ت �ہ ا  ی ��وٹن � �

ود   helsenorge.no  ٹ�ی فف ے   �پ� �و�ج �ہ

 � ون �پ� ڈاؤن �وڈ 
ف
ل �

ابئ ے   ایی ، اور ا�ے �وبب ا �ہ اس�تت �  ایی جج ٹ آؤٹ  ے۔   ایی �پ��ن ا �ہ اس�تت  جج

ا �ر�ٹ  ی �وروٹن � �
ل   ٹ�ی فف  بب

��  ۔ ت  �ہدا�ش ے ��ت و ںب
ئ

ے،وز�ی� �ب�ا� ا �ہ ��خب کا  ئی   � و�ی �خٹ �ہ �ی دمات �ب ا �ر�ٹ خخ �وروتن ے 
ن

ی ح�و�ت � � �
�  ٹ �ی فف اورت  ل �پ� �شش  ��ے بب

ے۔ م و  �ہ ی �ہ
ی

 �ی �� 
ن�ی �ن صد   ��  ت�ی �ث �ی �   � �  �ش وظ اور �ت او   ق�ی ���ظ دہ د�تت ے ا  �ات�ی سش ��ئ ے �ہ   ک یی �ے  �ت �ہ ا ا چچ اظب ظبب ام � ظظ ا ،  ں�ی �ظ  ی مار �ی �ب   ��  �ورونن

ن  �
ث
� ے �ے �بعد ا��ت

ن
��ر�    یٰ �ے 

ف
�
تت   �ٹ �ی �ٹ   یاور ��ف ن

ج�ے �
ئ

�  ا

کا   ل  �   ہ �ی بب �  ی�ط�ب �ب ت  �ہدا�ش �ہ وزارت ��ت اور تن ے  �و �ر�ٹ   ��ہ دمات  ی خخ � �
 �ی   �ورو�پ �ی �و    م �ی اس�   ٹ �ی فف

وا�بط   ن �ی و�ن
واعد و �ض

ق
�ے �

ے   ��ئ ے �ے 
ن

ا� ببن ے�ے �طا�بق �
ن

ا� ببن �ت   ا�ول �
ے۔  اریی کا ا�خ � �ہ ��ے  ور 

غ
ل �پ� � گ بب غب ور�ٹ

گ �ی �ہ �پ�و�   ہ �ی ، اور    �ا��ٹ �و�بہ   ��  �نن
��ن

د  ببن وگا ،    ی� کام �ہ �  11 ہ�ی �ے �طا�بق  ون  درون ملک�ج ت   و انن وس�� ذ ا��مل �ہ افف ے فت ��ئ �مال �ے 
ے۔ یا��ت �  �ہ �ر �ہ �وڈ   QR ں�ی �پ

ھ ا صد   ک یی �ے سا�ت ل �ت ابب ا �ر�ٹ   ق�ی قت ی �وروٹن � �
�   ےگا م� ٹ �ی فف س  �  � �ج ال  چ �پ�پت

ن
� ا ت   �جج اس�� ے۔   یجج  �ہ

ا،  �نی ع 
ے وا�ض

ض
ئی � � �ی

و�ئ ے   رے�ی �۔ �ہ ا�ی زور د   ہ �ی ��ئ رور   نن د  ی�ض ببن ا� �ہ بپ ے  ا �ر�ٹ   ی�ہ �وروٹن ے  ��ئ ے �ے 
ن

��� د  ی عاٹئ � �
�مال   ٹ �ی فف

کا ا��ت

 �
ے۔  ایی �   ں�ی �ن �ئ �ہ ا ا چج انن اں  ا�ے   جج نی � آسا�ن �مال 

ے ا��ت ��ئ ے �ے 
ف

��� م  را�ہ
ف
ال �ے �ور �پ�    ایی � ے۔�ثپ �ئ �ہ ا ا جپ اپن  ،جج

ئ
ص اس �ے   ��و�

�خ
ش

�

�  ں �ی �ب�ے �پ�و��ا�وں �   ادہیی ز  س  ے �ج ا �ہ ��  ���ہ �ے س�تت ازت  ا �ر�ٹ   یاجج ی ��وٹن � �
�مال �ے �ب�غ   ٹ�ی فف

ئ   ید   ر�ی �ے ا��ت و ،   ی��  �ہ

�  رون�ی �ب  �مال 
ےیی ملک ا��ت �ئ ا �ر�ٹ   � ی �وروٹن � �

 ٹ�ی فف



ا �ر�ٹ  ی �وروٹن � �
 �ی   �ور�پ �ی کا دو�را ڈ�پپ�ے    ٹ �ی فف

وں �   EEAاور    ن �ی و�ن
ق
   ں �ی �ے ع��

ئ
ا� ببن ا �م�ن � ��بن ور  �و ��ب عام �ور �پ�  ۔ ےگا�رحدوں 

   �ور�پ �ی 
ئ
ولا� روع �   � جل �ج گا   اریی �ت   ی�ہ  ں �ی �ے �ش ے 

ئ
ا� وجج ��رات   ۔�ہ ون    3�ل ، �ج ے  12.00�ج �ب ے �پ�   ں �ی �ے �رحد � �ب

خ
و� ل �ہ

داخخ

اروے �ے ڈ  نن
ل �ی �ج �ی

ے �ہ   ٹٹ ��س��ت �مال 
کا ا��ت راد آج �ے جل 

ف
د �ے جامل ا�  ۔ ں �ی �فت

�ہا،  ے 
خ

دمات � �� حخ ت  �ہدا�ش ے ��ت و خب
ئ

 �ی   � ور�پ �ی ۔ وز�ی� �ب�ا�
ے �ز  ن �ی و�ن ��ئ ے �ے 

ن
��� ور  �و ��ب ے �رحدوں 

ن
کا   دیی � �ع�ومات 

 � بہ  ��  ،  ایی �طا�� ے 
خ

و� ل �ہ ابب ے �ے فت
خ

��� رق 
خ
ان � خ �ے ���بی ار�ی �� بت �یماری  �یماری اور �ب �یت ، �ب �ث �� ��ی ن  ���ی ک وبی رورت اور ابی �ض

ے۔ ال �ے �ور �پ� ، و  �ہ ام ، و   ن �ی �� یی �ثپ ی کا نن
ی

 �ی �� 
ن �ی �ن �  �ش ورا�وں 

خ
عداد اور و   �� ی �ت

ی
 �ی �� 

ن�ی �ن ار  ��  �ش رور   خ�ی تت ا �ض وگا  ید�ھانض م  ۔�ہ �ہذا ، �ہ

ا �ر�ٹ  �وروتن �ٔ�ے  �مال �ے 
ی اس ا��ت � �

ے  ٹ �ی فف
ت

��� و��یع 
ت
ں �  ۔  ں�ی �ہ   �ے ��ے ��ی

� مام �مالک    یح�و�ت اب �ب ں�ت �ی ے �ہ �ت �ی ورہ د �ف ��ش ر �ے خخ رور   �ے ��خ و �ے��خت �خ �   ی �ج
ے۔ ں�ی �ن ر   ہ�ی  �ہ ورہ    ی ��ف  �میی ��ش

 
ئ
ولا� ک  � �ج ا  تت وتت �   لا�و �ہ ور 

غ
ارہ � ب اس �پ� دوبب ے اور �ت گا۔  ایی �ہ ے 

ئ
ا� ے �ہ  جج

ت
��� اب  جخ �ت

کا ا�خ ے 
خ

��� ر  و �وگ ��خ �   ں�ی �ب
ے   ی لاز�  ں �ی ا�ن �ہ

ے ملک �  �ن �پ �   ں �ی �ہ وہ ا
ر�ن
ق

ن �ی �    ہ�
�ف
نیی اور ا�ف وں۔  ��ش ف �ہ واعد �ے وا�ق

ق
رول �ے � �ٹ

ف
ے   ہ�ی  �� ��ی ر ملک �ے  وگا۔ �ہ �ف �ہ تخت


�� 

اروے  �یرون ملک �ے بن ے وا�ے�ب
ن

ر آ�
ف

 �سا�

ں    11 �وں ��ی وبٹ ضہ �ہ ��ی�
ر�ض
ت
�و � روں 

ض
�ہ �سا� ے  کا �ط�ب �یہ �ہ س  ں �ب �ی ے �ہ ��ا ر�ہ عارف  ی جل ��ت

ض
ک عار� م ابی ک �ہ ون بت ے �ب ��ن ر

ی  �ن وہ �� ے، �تی ں �ہ ��ی
رورت �ض نہ  �ض � ��ی

ر�ن
ق

�ہ �پ� � ا�ب جب ��ی اور �بن ا  ے��ر بی �ت ں، ا�� وہ �رحد �پ�   ��ار س� �ی �ہ

helsenorge.no    ں کا  ��ی ےاس  �� �ہ ن لگ چپ ���ی ں وبی ��ی
�ہ ا�ن ���یں  �یش  �بوت �پ ںپ �ث ھ ماہ ��ی ھ�ے �پ �پ ا �پ ڈپی ��ار    19-�وویی

ں  �ی �ے �ہ ے۔   چچ ا �ہ �پی ا  پپ کام �و�ن کا  ال  چ �پ�پت
ن

� ا �� جج ل �ع�ومات 
�یپٹ �ج

ی ڈ�ی �و �ہ  ۔ �رجد �پ� �پو��یس 

ے ا�� آپ  -  ں �ہ ��ی
رورت �ض �� �ض ے  �ض �ہ ں ر ل ��ی

وبٹ ضہ �ہ ��ی�
ر�ض
ت

�و � �� �ے �یہ  helsenorge.noاب آپ  ں لاگ ان  ��ی

ے   �� س��ت ر  ا�ہ �و ظظ �ہ آپ  ں  �ی ے�ہ �� �ہ ن لگ چچ ���ی ا   ونی �وروپن �و  ا آپ  ںپی �ی �ے �ہ چچ ��  ��ار  ں مدد  ے ��ی
ن

��� �و لاگ ان  ۔ ا�� آپ 

ں  �ی ں �ہ ��ی
صد�یق �ض

ل �ت ابب او�ی�ات قت �� د�بت �� �مالک  ا دبی ٹ آؤٹ بی ذی �پ��ض کاضغ ��۔  ��ے  و �پو��یس مدد 
ت
ے � رورت �ہ �ر آپ �ض �ہذا �پ

ں    �و �وں ��ی وٹٹ نہ �ہ ��ی�
ر�ن
ق

وگا� ا �ہ ��نن ام  نقی

صاف اور �وا�ی� یکا    ۔ وز�ی� ا�ف � تی �و�ن ڈس��� نن ��ی و   �نی ے �ج ی جل �ہ

ض
ک عار� �ہ �یہ انی ے  ا �ہ ��ضن کا 

ون �ے    3 ک    11�ج ون تت گا�ج ے  اری ر�ہ    ۔جج

 



و �وگ   �ہ وہ   helsenorge.no�ج ں  �ی او�ی� ی �ہ ل �ور �پ� د�پت
�یپٹ �ج

وظ �پ� ڈ�ی ں وہ    ���ظ �ی نہ �ہ � ��ی
ر�ن
ق
� �

ق
ا� �� بب �وڑ  ل �چ

وبٹ نہ �ہ ��ی�
ر�ن
ق
�

ں��ر �پ�   �ی ے �ہ تی ��ار س��ت صاف اور �وا�ی س��� ے �م�� حل    ۔ وزارت ا�ف ��ئ ےاس �ے  ��ئ ے �ے 
ن

ڈ� ں ڈ�ونن �ی ے �ہ �� ر�ہ اور  کام 

ں اط�ع د�یں     ۔�ے اس ببارے ��ی

  

��رات   ام �ج ظض �ت ی ا�ض
ض

�و    3عار� ون  ے اور   12.00�ج ا �ہ وبت ذ �ہ افف ے فب �ب ک    QR�ب ے تت
ف

و� ذ �ہ افف �یٹ فت �
یفف � ھ �ر�ٹ اری �وڈ �ے سا�ت جج

گا ے   ۔ ر�ہ

 

��یوں �ے  - ببدبی د ان �ت ابی ں اور سش �ی ے �ہ �� ر�ہ ر  ادہ �وگ ��ف �ہ زبی ں  �ی ے �ہ �ھ ر�ہ م دبی ���یں �ےاب �ہ ر  �ی ��ف د �وگ �ب �ر �بعد �زبی ۔ �پ

ے، اور ا�� آپ   ا �ہ اری ر��ضپ ���ی� جج ر �ے  روری ��ض ر �ض �ی
ض
ں � ��ی �ہ �ہ ے  روری �ہ ا �ض ضپ �ی ورے �پ� زور د �یاس ��ش �ر �ب کا   �پ ر  ��ف

��ئ  طاروں �ے  ی �ت �و �رحد �پ� ���ب و آپ 
ت
ں � �ی ے �ہ

ت
��� اب  خح �ت

�خٹ  ا�خ �ی دمات �ب ت خچ �ہدا�ش ے۔ وز�ی� ��ت و خب �ئ �ہ ا ا چچ خب ار ر�ہ بی ے ے �ت �ی �ئ و  زور   �ہ

چ
ن

� ا رول اور جج �ٹ
ن
�� �ہ �رجدی  ں  �ی ے �ہ ���ت ے 

ئ
و� ے �ہ �ت �ی ے  د اری �ہ �ی بج �ی �ب ں   ا�ب ��ی

اس لا�حدود ص���یت �ن ے اور �پو��یس �ے پپ �ہ

ے۔   �ہ

  

��   11�ر�ہ   ون �ے �ے  از �ج � �ے آغغ
ٔ
ولا� ںاور �ج ے و  ��ی �ف �ہ ں ر اروے ��ی ک فت ے تت

ف
و� ار �ہ تی �یٹ �ت �

یفف � و��ی�ی �ر�ٹ
ت
�یرون � ا�ے اور �ب

ں �ے۔   �� س��ی �مال 
و�ی حل ا��ت

ت
راد �رحد �پ� �

ظ
وظ ا� ے وا�ے ���ظ

ظ
ے ملک �ے و�ن وا�پس آ� ن ل��ن ���ی ں ونی اور اس س�س�ے ��ی

و�� � �ہ
ض
او�ی� د�ھا� تی د�بت ا�� ے وا�� وصض

ض
��� صد�یق 

�� �ت ے 
ض

��ار� �یماری  ا �ب  ۔�بی

 

ر  �ی
غ
ل �

�یٹٹ �ج ن اور  ڈ�ی �ی
ف
صد�یق صار�

�� �ت �یٹ  � تفی
ی� �  �ر�ٹ

ن   �ی
غ
ل صار�

�یٹٹ �ج
ر ڈ�ی �ی

غ
�Helsenorge   و� ہاں آپ دو�روں  ں، �ج �ی ے �ہ ��س��ت �مال 

ام ا��ت ظظ ے �ظ ��ئ � �ے 
ظ
ار� اور آف اپٹ ں پپ ��ی

ل، 
ابئ و �وبب ے �ب ا �ہ �� رہہ کام  �ی ابیک جل �پ�  ے �ب ��ئ ں۔ �یہ ان �و�وں �ے  �ی ے �ہ ار دے س��ت بی �ت

کا ا�خ ے 
خ

��� ٹ  �یٹ �پ��خ �
یفخ � ا �ر�ٹ �وروخب

�وروبن  ا�ہ وہ  ں، بت �ی ے �ہ
ت

��� ں  ��ی
�مال �ن

� �ی ا��ت �پ ا  بب�ٹ بی �ی ں۔ �ٹ �� س��ی ٹ آؤٹ حاصل  کا �پ��ف �یٹ  �
یفف �  ا �ر�ٹ

�یٹ �پ�   �
یفف � و �ر�ٹ ے �ب ا �ہ ا رہہ ا بج �بی کام  �� جل �پ�  بفی


��

ے بت ��ئ د �ب�آں ان �و�وں �ے  ے �رحد   QR �زبی
ئ

و� ے �ہ
ت

��� �مال 
کا ا��ت �وڈ 

ں �ے۔ ا� �� س��ی بچیک  �یٹ � �
یفف � ا �ر�ٹ �وروفب ں  ببات ��ی ر�ی

�ت
�و �ت ��ربی ا  گا۔   یبی ے 

ئ
ا� ا بج �بی ے  �ت

�ف ر�بہ اس �ہ �ب
ت

 کا �
 

https://www.helsenorge.no/koronavirus/rad-regler-unntak-vaksinerte/
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